
  たんぽぽ  

新座市立新堀小学校 たんぽぽ学級通信 令和６年７月１９日 第５号 

夏休みが始まります！ 

 1 学期のまとめが終わり、明日からいよいよ夏休みが始まります。子供たちはそれぞれ一生懸命学習に

取り組み、様々な経験をして 1 学期を過ごすことができました。保護者の皆様のご理解とご協力のおかげ

です。ありがとうございました。 

 明日からの４０日間は、夏休みにしかできないことを思いきり楽しんで、リフレッシュしてください。

併せて早寝早起きなどの生活リズムは崩さないようにし、健康で安全な、充実した夏休みをお過ごしくだ

さい。 

 

  

・国語算数プリント  ・歯磨きカレンダー  ・自由課題  ・家のお手伝い 

・1 行日記      ・各学年の課題      

 

始業式の連絡 

8 月 29 日(木) 短縮日課 通学班会議・一斉下校 

持ち物・配付物受取確認表（押印し、クリアファイルに入れて提出） ・上履き  

   ・ぞうきん１枚（記名）  ・夏休みの宿題      ・防災ずきん 

   ・筆箱   ・連絡帳    ・タブレット、充電器   ・お道具箱（できる人） 

 

７月の様子（交流・調理実習・給食室見学） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休みの宿題 



 

 

 

 

 児童一人一人の体力プロフィールシートを配付いたしました。ご家庭でご確認いただき、

お子さんの体力を一緒に把握してください。確認後は児童が普段の学習で使用している体育

ノート等に貼り、お子さんがいつでも確認できるようにしてください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体力プロフィ－ルシートの見方 

第１目標・ホップ 

現在の体力と「ほぼ

同じ」レベルの目標 

第２目標・ステップ 

現在の体力から「向

上した」レベルの目

標 

第３目標・ジャンプ 

現在の体力から「と

ても向上した」レベ

ルの目標 

＊コバトンが増えたところは、昨年度から伸びたところです。 

＊どうしても右の評価が気になるところですが、昨年度と比べてどの種目が伸びたか、バランスよく伸びて

いるかなどを見てください。 

＊アドバイスをもとに夏休みに、ご家族で一緒に運動する機会を作っていただくことをお勧めします。 


